Patientenfragebogen

Damit wir im Behandlungsgesprach genligend Zeit haben, lGber die wichtigsten
Beschwerden zu sprechen, bitte ich Sie, mir im Voraus einige Fragen zu beantworten:

Fir die Arzneimittelfindung und den Therapieplan ist es von grossem Nutzen, wenn ich
moglichst viele Informationen lber lhre Familiengeschichte erhalte. Ich bitte Sie daher,
genauere Angaben bei den entsprechenden Personen einzuholen und den Fragebogen zur

Erstkonsultation mitzubringen.

Alle Ihre Angaben unterliegen der Schweigepflicht!

Name, Vorname

Geburtsdatum

Beruf (bei Erw)

Adresse

Telefonnummer/ Natel

Bei Kindern: Name d.

Eltern
Ich habe die Ausflihrungen zu Behandlung und Kosten zur Kenntnis
genommen und erkldare mich damit einverstanden:

Datum: Unterschrift:

Krankheiten, die Sie behandeln wollen:

Friihere Krankheiten/ Operation/ Unfille

Alter

Krankheiten

Unfalle/ Operation

0-10

10-18

19-30

31-50

>50
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Kinderkrankheiten: 0O Masern 0 Windpocken oScharlach
oMumps 0 Keuchhusten o Diphtherie O Roteln
Impfungen (Bitte Kopie der Impfkarte beilegen)

Haben Sie auf eine Impfung stark reagiert?
Falls ja, wie dusserte sich diese Reaktion?

Welche Medikamente nehmen Sie gegenwartig ein?

Sind Unvertréaglichkeiten/ Allergien bekannt? Wenn ja, welche?

Zur Anamnese:

Berichten Sie bitte spontan, was Sie am meisten beschaftigt. Ich werde von Ihnen
Schilderungen lber folgende Bereiche erwarten und Sie auch dazu befragen:

- Gab es dieselbe Krankheit schon in Ihrer Familie

- Seit wann haben Sie diese Beschwerden, was war vorher (gesundheitlich) passiert
- Was geschah unmittelbar vor Beginn dieser Krankheit

- Wo und wie genau dussert sich lhr Leiden?

- Wie sind die Schmerzen (stechend, klopfend, pulsierend etc)

- Von wo gehen sie aus, wohin strahlen sie aus, welche Massnahmen bessern oder
verschlimmern den Schmerz?

- Bei welchen dusseren Bedingungen geht es lhnen allgemein besser oder schlechter
(Wetter, Vollmond, Tageszeit, Druck, Beriihrung, Bewegung, Kalte, Warme, Hitze,
Klima, Fohn, Feuchtigkeit, Zugluft, Wetterwechsel, Lageveranderung, Larm, helles
Licht, Geriiche, andere Einfllsse? etc)
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Wie ist es mit

- Schlaf (Lage, Schlafqualitat, Traume)

- Durst

- Appetit, Abneigungen, ,,Gluscht” bezliglich Speisen, Getranken, Genussmittel,

Drogen, Alkohol u.a. Suchtmittel, Nikotin

- Stuhlgang, Harn losen

- Schweiss
- Menstruation
- Sexualitat

- Auffallige personliche Eigenheiten: wie z.B. Durstlosigkeit trotz Fieber, Heisshunger

trotz Krankheit etc.

Wie ist die allgemeine Verfassung und deren Ursache, wie steht es mit:

Mattigkeit?

Kleidung

Auffalligkeiten
Wetterflihligkeit

Uberempfindlichkeit auf

Konzentration:
Lesen

Schreiben

Rechnen

Gemditszustand:

Stimmung

Angst/ Panik vor

Schwaéache?

enganliegende Kleidung wie Giirtel, Rollkragen, Baumwolle,
Kunstfaser, Leinen, Seide Wolle,

zu Neumond, Vollmond, im Friihling, Sommer, Herbst, Winter
Fohn, Gewitter, Nasse, Nebel, Schnee, Wind, Wetterwechsel

trocken/ feuchte Kalte (Frieren), Zugluft, Warme,
trocken/feuchte Hitze, Sonnenstrahlung, warmes Zimmer

vermindert, gesteigert, Gedachtnisstérungn, Lernstérung
Fehler beim Lesen, verlangsamtes Lesen

Grossschreibung/ Kleinschreibung, Verwechseln von
Buchstaben, Legasthenie,

Zshlen, Multiplizieren o.A.

Eigensinn, Eifersucht, Ungeduld, Unruhe, Wutanfille, Weinen,
Nervositat, Unselbstandigkeit, Schiichternheit, Hemmungen,
offen und kontaktfreudig, verschlossen, gesprachig

Stimmungsschwankungen, Reizbarkeit, Kummer, Mitleid,
auffallende Traurigkeit, Stress

Praxis fur Klassische Hom&opathie, Christine Ryser, Emmenholzweg 33, 4528 Zuchwil 032 216 13 37 /079 216 13 37



Hinterfragen Sie lhre Organe/ Kérperbereiche, berichten Sie liber friihere oder

gegenwartige Storungen:

Haut - Akne, Hautausschlag, Juckreiz, Warzen, Geschwiire, blaue Flecken, Wunden bluten
stark, schlechte Wundheilung, Narbenwucherungen, Zellulitis ...

Nagel — briichig, diinn, verdickt, eingewachsen, Dellen, weisse Flecken...

Haare - spdrlich, Haarausfall, fettig, strdubt sich, friih ergraut, an ungewéhnlichen Stellen...
Knochen- Verkriimmung, Schmerzen, Neigung zu Briichen, Osteoporose...

Driisen — Verhdrtung, Schwellung, Eiterung

Kopf - Schmerzen, Migréne, Véllegefiihl, Dréhnen, Brummen

Augen — Absonderungen, Tridnenfluss, Trockenheit, lichtscheu, grauer/ griiner Star..
Ohren — Entziindungen, Juckreiz, Ausschldge hinter den Ohren, Schwerhérigkeit,
Ohrgerdusch

Nebenhohlen - Entziindung

Nase — Nasenbluten, Chron Schnupfen, erschwerte Nasenatmung, Geruchssinn

Mund - Aphten, Geruch, Rissige Mundwinkel, vermehrter Speichelfluss, Nédgelkauen
Lippen — trocken, aufgesprungen, Herpes

Zahne - Fehlistellung, Zahnschmerzen, Zéhneknirschen, Paradontose, friihe Karies

Hals - Halsschmerzen, Entziindung, Heiserkeit, Klossgefiihl, Engegefiihl,
Schilddriisenerkrankung

Atmungsorgane — Bronchitits, Lungenentziindung, Brustfell, Atemnot, Asthma, aussetzende
Atmung im Schlaf

Herz — Herzklopfen, Herzfehler, Schmerzen, Engegefiihl, Herzvergrésserung

Brust — Schwellung, Knoten, Einziehen der Brustwarzen, Verkleinerung, Vergrdsserung,
Milchabsonderung

Kreislauf — Blutdruck zu niedrig, zu hoch, Pulsunregelmdssigkeiten, Ohnmacht
Schwindel — im Liegen, im Sitzen, beim Gehen, beim Fahren, Héhenschwindel

Magen — Appetitstérung, Essstérung, Verdauungsstérung, Ubelkeit, Speisen aufstossen,
Erbrechen, Sodbrennen, vermehrter oder verminderter Durst,

Bauch — Schmerzen, Auftreibung, druckempfindlich, Leistenbruch, Nabelbruch, Gallensteine
Verdauung — auffallende Eigenschaft des Stuhls (Farbe, Konsistenz, Geruch) Verstopfung,
Durchfall Darmerkrankung

Anus — Hdmorrhoiden, Juckreiz, Fissuren, Blutabgang, Schliessmuskelschwdche

Blase/ Nieren — Entziindung, Schmerzen, Urinmenge vermindert — vermehrt, auffillige
Eigenschaft des Urins (Farbe, Geruch) Fehlbildung, Beschwerden beim Wasserlsen
(Prostata), Harnabgang beim Niessen/ Husten, starke Inkontinenz

Weibl Genitale Gebdrmutter/ Eierstécke/ Menses

Mannl Genitale Hoden/ Nebenhoden/Penis

Glieder — Bewegungseinschrédnkung, Schmerzen, Verformung, Durchblutungsstérungen,
Arthritis, Arthrose, Hiftgelenksanomalie

Muskeln — Verspannungen, Zuckungen, Schmerzen, Muskelschwund, Krdmpfe
Wirbelsdule - Schmerzen, Verkriimmung, aufféllige Behaarung

Nerven — Entziindungen

Blut — Anamie
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